
BIENVENIDOS
D E S D E  2 0 2 3

EN NUESTRA MESA VIVE UN LEGADO
FAMILIAR.

RECETAS DE LA ABUELA MINERVA
TORRES,

NACIDAS EN POZA RICA Y NARANJOS,
VERACRUZ.

COCINADAS HOY CON EL MISMO CARIÑO,
PARA QUE TE SIENTAS COMO EN CASA .

PL AT I L LO S  PR E PA R A D O S  A L  M O M E N TO



L O  Q U E  T I E N E S  Q U E
P R O B A R  S I  O  S I

🔥  B U F F E T  D E  E N C H I L A D A S
E n c h i l a d a s  i l i m i t a d a s ,  h e c h a s  a l  m o m e n to ,  c o n  to r t i l l a s
h e c h a s  a  m a n o  y  s a l s a  t r a d i c i o n a l  v e r a c r u z a n a .
I n c l u y e  u n a  p r o te í n a  a  e l e g i r  y  f r i j o l e s  n e g r o s  r e f r i t o s .

👵  E S T R U J A D A
M a s a  t r a d i c i o n a l  c o n  t o q u e  d e  m a n te c a ,  c o c i d a  e n  c o m a l ,
 b a ñ a d a  e n  s a l s a  a  e l e g i r ,  c o n  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a ,
 c e b o l l a  y  a g u a c a t e .
A c o m p a ñ a d a  d e  p r o t e í n a  y  f r i j o l e s  n e g r o s  r e f r i to s .

🔥  M I G A D A
To r t i l l a  g i g a n t e  p e l l i z c a d a  a l  c o m a l ,  c o n  f r i j o l e s ,  p r o t e í n a
a  e l e g i r ,  l e c h u g a ,  t o m a te ,  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a  y
a g u a c a t e .  U n  c l á s i c o  d e  l a  H u a s t e c a ,  a b u n d a n te  y  l l e n o  d e
s a b o r .

🔥  C A M A R O N E S  M O M I A
C a m a r o n e s  r e l l e n o s  d e  q u e s o  d e  h e b r a ,  e n v u e l to s  e n
to c i n o ,  a c o m p a ñ a d o s  d e  g u a r n i c i o n e s  a  e l e g i r .
 U n o  d e  n u e s t r o s  p l a t i l l o s  m á s  p e d i d o s .

👵  P I C A D A S  J A R O C H A S
To r t i l l a  g r u e s a  p e l l i z c a d a  c o n  m a n te c a ,  c o c i d a  e n  c o m a l ,
 b a ñ a d a  e n  s a l s a  a  e l e g i r  y  s e r v i d a  c o n  q u e s o  d e  p a l m a ,
 c r e m a ,  c e b o l l a  y  a g u a c a te .
 U n  a n t o j i t o  c l á s i c o  d e l  c e n t r o  d e  Ve r a c r u z .
(4  p i e z a s )

👵  C E C I N A  TA M P I Q U E Ñ A
Ce c i n a  s u a v e  a  l a  p l a n c h a ,  a c o m p a ñ a d a  d e  g u a c a m o l e ,
p l á t a n o  f r i to ,  q u e s o  a s a d e r o ,  p a p a s  f r i t a s  y  e n c h i l a d a s  a
e l e g i r .
U n  p l a t i l l o  c o m p l e t o  y  m u y  r e p r e s e n t a t i v o .



D E S A Y U N O S
V E R A C R U Z A N O S

P L A T I L L O S  P R E P A R A D O S  A L
M O M E N T O .

H O T  C A K E S 1 20
C o n  m a n t e q u i l l a ,  m i e l  d e  m a p l e ,  l e c h e r a  y

m e r m e l a d a .       (  3  p i e z a s )

C H I L E  R E L L E N O  C A P E A D O 1 3 5
C h i l e  j a l a p e ñ o  r e l l e n o  d e  p o l l o ,  r e s  o

q u e s o ,  a c o m p a ñ a d o  d e  a r r o z ,  f r i j o l e s

n e g r o s  r e f r i t o s ,  r e b a n a d a s  d e  a g u a c a t e  y

t o r t i l l a s .

U n  c l á s i c o  d e  l a  c o c i n a  v e r a c r u z a n a .

H U E V O S  C O M B I N A D O S

Cazoneños (2  huevos estre l lados sobre
rebanada de jamón y  tort i l la  f r i ta  bañados en
salsa  a  e legir )

E l ige una preparación:

Chor izo ·  Jamón ·  Tocino ·  Sa lchicha ·  A  la

mexicana ·  T i rados (con f r i jo les)  ·  Estre l lados

Frankestein ( tocino ,  chor izo ,  jamón y

salchicha)

Chi lehuevi l lo  (huevo en sa lsa ,  queso y  crema)

INCLUYEN FRIJOLES NEGROS REFRITOS ,
AGUACATE Y TORTILLAS HECHAS A MANO.

1 2 5

1 3 5

1 20

1 3 5



A N T O J I T O S
P L A T I L L O S  T R A D I C I O N A L E S  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

M O L L E T E S

F L A U T A S  J A R O C H A S 1 4 0
T o r t i l l a  d e  m a í z  r e l l e n a  d e  p o l l o  d e s h e b r a d o ,

 r e s  g u i s a d a  o  p a p a ,  d o r a d a s  y  s e r v i d a s  c o n

 l e c h u g a ,  t o m a t e ,  c e b o l l a ,  q u e s o  d e  p a l m a ,

 c r e m a  y  a g u a c a t e .

( 5  p i e z a s )

T O S T A D A S  H U A S T E C A S 1 4 0
T o r t i l l a  d o r a d a ,  c u b i e r t a  c o n  f r i j o l e s  n e g r o s

r e f r i t o s ,  p a p a ,  c a r n e  d e  p o l l o  d e s h e b r a d o

g u i s a d o  o  r e s  a  e l e g i r  ,  l e c h u g a ,  q u e s o  d e

p a l m a ,  c r e m a ,  c e b o l l a ,  t o m a t e ,  a g u a c a t e .      

(  5  p i e z a s )

D E S A Y U N O S
V E R A C R U Z A N O S

1 2 5
P i e z a  d e  b o l i l l o  u n t a d o  c o n  m a n t e q u i l l a ,  c o n

u n a  c o m b i n a c i ó n  d e  f r i j o l ,  c h o r i z o  y  q u e s o  d e

h e b r a  d e r r e t i d o .  A c o m p a ñ a d o  d e  p i c o  d e  g a l l o

n o  p i c a n t e .  



P A N U C H O S  H U A S T E C O S 1 5 0
T o r t i l l a  h e c h a  a  m a n o  e  i n f l a d a ,  c o n  a p e r t u r a

p a r a  i n c o r p o r a r  f r i j o l e s  n e g r o s  r e f r i t o s ,

c u b i e r t a  c o n  p o l l o  d e s h e b r a d o  g u i s a d o ,

l e c h u g a ,  t o m a t e ,  r o d a j a  d e  h u e v o  h e r v i d o ,

c e b o l l a ,  a g u a c a t e ,  c h i l e  e n  v i n a g r e ,  q u e s o  d e

p a l m a ,  c r e m a  y  s a l s a  a  e l e g i r .

( 4  p i e z a s )

A N T O J I T O S
P L A T I L L O S  T R A D I C I O N A L E S  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

M O L O T E S  P A P A N T E C O S 1 4 0
C o m b i n a c i ó n  d e  m a s a  y  p a p a ,  r e l l e n o s  d e

p o l l o  d e s h e b r a d o  o  r e s  g u i s a d a ,  d o r a d o s

l i g e r a m e n t e  y  s e r v i d o s  c o n  l e c h u g a ,  t o m a t e ,

c e b o l l a ,  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a  y  a g u a c a t e .

( 5  p i e z a s )

T A C O S  P O T R E R O  D E  L L A N O 1 3 5
T o r t i l l a s  h e c h a s  a  m a n o ,  b a ñ a d a s  e n  s a l s a  a

e l e g i r ,  c o n  q u e s o  d e  p a l m a  y  c r e m a ,  e n r o l l a d a s

y  r e l l e n a s  d e :

 c h o r i z o  c o n  f r i j o l e s ,  h u e v o  r e v u e l t o  o  p a p a .

( 5  p i e z a s )



C H I L A Q U I L E S  S U P R E M O S 1 7 0
T o t o p o s  c r u j i e n t e s  b a ñ a d o s  e n  s a l s a  a  e l e g i r ,

c o n  q u e s o  d e  p a l m a ,  c e b o l l a ,  c r e m a ,  f r i j o l e s

n e g r o s  r e f r i t o s  y  a g u a c a t e .  I n c l u y e n  h u e v o s

c o m b i n a d o s ,  c h o r i z o ,  c h u l e t a  d e  c e r d o  o  f a j i t a

d e  p o l l o .

E S T R U J A D A 1 7 0
M a s a  c o n  t o q u e  d e  m a n t e c a ,  e s t r u j a d a  e n

c o m a l  h a s t a  s u  p u n t o ,  b a ñ a d a  e n  s a l s a  a

e l e g i r  y  c u b i e r t a  c o n  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a ,

c e b o l l a  y  a g u a c a t e .  A c o m p a ñ a d a  d e  f r i j o l e s

n e g r o s  r e f r i t o s .  I n c l u y e  h u e v o s  c o m b i n a d o s ,

c h o r i z o ,  c h u l e t a  d e  c e r d o  o  f a j i t a  d e  p o l l o .

M I G A D A 1 7 0
T o r t i l l a  g i g a n t e  p e l l i z c a d a  c o n  t o q u e  d e

m a n t e c a ,  c u b i e r t a  c o n  f r i j o l e s ,  p r o t e í n a  a

e l e g i r ,  c e b o l l a ,  l e c h u g a  f i n a m e n t e  p i c a d a ,

t o m a t e ,  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a  y  a g u a c a t e .

I n c l u y e  h u e v o s  c o m b i n a d o s ,  c h o r i z o ,  c h u l e t a

d e  c e r d o  o  f a j i t a  d e  p o l l o .

A N T O J I T O S
P L A T I L L O S  T R A D I C I O N A L E S  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

CA M B I A  TU  PR OT E I N A  P O R :
 +2 0  CO ST I L L A  E N C H I L A DA  ·  CA R N E  E N C H I L A DA

 +35  B I ST E C  ·  C E C I N A  ·  A R R AC H E R A
 + 4 5  F I L E T E  D E  PE S CA D O  ·  CA M A R Ó N

👵⭐  R E C E TA  D E  L A  A B U E L A  M I N E R VA

🔥  A B U N D A N T E  Y  M U Y  R E N D I D O R A

🧠  S I E M P R E  E S  B U E N A  I D E A



B O C O L E S  H U A S T E C O S 1 6 0
M a s a  m e z c l a d a  c o n  m a n t e c a ,  c o c i d a  e n  c o m a l ,

r e l l e n a  d e  h u e v o  c o m b i n a d o ,  c h o r i z o ,  q u e s o  d e

p a l m a ,  p o l l o  g u i s a d o ,  r e s  g u i s a d a  o  z a r a g a l l a

d e  p e s c a d o .  A c o m p a ñ a d o s  d e  f r i j o l e s  n e g r o s

r e f r i t o s  y  a g u a c a t e .

( 4  p i e z a s )

T A C O S  “ C H I Q U I S ” 1 5 0
T o r t i l l a  s u a v e  s e l l a d a  e n  a c e i t e ,  r e l l e n a  d e  r e s

o  p o l l o ,  b a ñ a d a  e n  s a l s a  r o j a  d e  l a  c a s a ,  c o n

l e c h u g a  a h o g a d a ,  a c o m p a ñ a d o s  d e  q u e s o  y

z a n a h o r i a s  a  l a  v i n a g r e t a .

( 5  p i e z a s )

G O R D I T A S  V E R A C R U Z A N A S 1 5 0
M a s a  c o m b i n a d a  c o n  p a p a ,  c o c i d a  e n  a c e i t e ,

c u b i e r t a  c o n  f r i j o l ,  l e c h u g a ,  q u e s o  y  c r e m a .

 P r o t e í n a  a  e l e g i r :  r e s  o  p o l l o .

 A c o m p a ñ a d a s  d e  z a n a h o r i a s  a  l a  v i n a g r e t a .

( 4  p i e z a s )

A N T O J I T O S
P L A T I L L O S  T R A D I C I O N A L E S  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .



P I C A D I T A S  J A R O C H A S 1 3 5
T o r t i l l a  p e l l i z c a d a  c o n  m a n t e c a ,  c o c i d a  e n

c o m a l  y  b a ñ a d a  e n  s a l s a  a  e l e g i r ,  c o n  c e b o l l a

f i n a m e n t e  p i c a d a ,  q u e s o  d e  p a l m a ,  c r e m a  y

a g u a c a t e .                                           ( 4  p i e z a s )

E M P A N A D A S  H U A S T E C A S 1 6 0
M a s a  f r i t a  c o n  t o q u e  d e  s a l ,  r e l l e n a  d e  q u e s o ,

p o l l o  g u i s a d o ,  r e s  d e s h e b r a d a  o  z a r a g a l l a  d e

p e s c a d o ,  c u b i e r t a s  c o n  l e c h u g a ,  q u e s o  d e

p a l m a ,  c r e m a ,  c e b o l l a ,  t o m a t e ,  a g u a c a t e  y

s a l s a  a  e l e g i r .                                     ( 4  p i e z a s )

Z A C A H U I L  V E R A C R U Z A N O 1 3 5
M a s a  m a r t a j a d a  c o n  t o q u e  d e  m a n t e c a  y

s a z ó n  d e  l a  c a s a ,  h o r n e a d a  l e n t a m e n t e  y

c u b i e r t a  c o n  h o j a  d e  p l á t a n o ,  r e l l e n a  d e  c a r n e

d e  c e r d o  e n  c o c c i ó n  t r a d i c i o n a l .  A c o m p a ñ a d o

d e  c h i l e s  e n  v i n a g r e .

( S o l o  d o m i n g o s )

A N T O J I T O S
P L A T I L L O S  T R A D I C I O N A L E S  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

A G R E G A  P R O T E I N A  + 7 5



E S P E C I A L I D A D E S
S A B O R E S  D E  M A R  Y  T I E R R A ,  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

C A M A R O N E S  M O M I A 2 8 0
C a m a r o n e s  v e r a c r u z a n o s  r e l l e n o s  d e  q u e s o  d e

h e b r a  y  e n v u e l t o s  e n  t o c i n o ,  a c o m p a ñ a d o s  d e

t r e s  g u a r n i c i o n e s  a  e l e g i r :     a r r o z ,  e n s a l a d a ,

p a p a s  f r i t a s ,  f r i j o l  o  e n c h i l a d a s .

M O J A R R A  A L  G U S T O 2 8 5
M o j a r r a  v e r a c r u z a n a  p r e p a r a d a  a l  g u s t o :  f r i t a ,

a l  m o j o  d e  a j o ,  a l  p i q u í n  o  c o n  l a  s a l s a  s e c r e t a

d e  l a  c a s a .  A c o m p a ñ a d a  d e  t r e s  g u a r n i c i o n e s

a  e l e g i r :  a r r o z ,  e n s a l a d a ,  p a p a s  f r i t a s ,  f r i j o l  o

e n c h i l a d a s .

P O S T A  D E  R O B A L O 2 7 5

P o s t a  d e  r o b a l o  v e r a c r u z a n a  f r e s c a ,  s a z o n a d a

a l  g u s t o :  a l  m o j o  d e  a j o ,  a  l a  m a n t e q u i l l a ,  a l

p i q u í n  o  c o n  l a  s a l s a  s e c r e t a  d e  l a  c a s a .

A c o m p a ñ a d a  d e  t r e s  g u a r n i c i o n e s  a  e l e g i r :

a r r o z ,  e n s a l a d a ,  p a p a s  f r i t a s ,  f r i j o l  o

e n c h i l a d a s .

👨‍🍳🔥  U N O  D E  L O S  M Á S  P E D I D O S



P A P A  A S A D A 1 7 0
P a p a  d e  g r a n  t a m a ñ o  c o c i n a d a  a  f u e g o  l e n t o ,

c o n  m a n t e q u i l l a  y  q u e s o  d e  h e b r a ,  b a ñ a d a  c o n

c r e m a  y  q u e s o  a m a r i l l o .  

C o n  p r o t e í n a  a  e l e g i r :  c e c i n a ,  b i s t e c ,  a r r a c h e r a ,

c a r n e  e n c h i l a d a ,  c h o r i z o  o  f a j i t a .

 A c o m p a ñ a d a  d e  t o t o p o s  y  s a l s a  a  e l e g i r .

T A M P I Q U E Ñ A 2 6 5
C e c i n a  s u a v e  a c o m p a ñ a d a  d e  g u a c a m o l e ,

l á m i n a s  d e  p l á t a n o  f r i t o ,  q u e s o  a s a d e r o ,

p a p a s  f r i t a s  y  e n c h i l a d a s  a  e l e g i r .

T A C O S 1 5 5
O r d e n  d e  c u a t r o  t a c o s  s e r v i d o s  e n  t o r t i l l a s

r e c i é n  h e c h a s ,  c o n  p r o t e í n a  a  e l e g i r :  c e c i n a ,

b i s t e c ,  a r r a c h e r a ,  c a r n e  e n c h i l a d a ,  c h o r i z o  o

f a j i t a .

A c o m p a ñ a d o s  d e  c e b o l l a s  c o c i d a s  y  p a p a s

f r i t a s .

E S P E C I A L I D A D E S
S A B O R E S  D E  M A R  Y  T I E R R A ,  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

⭐  FAV O R I TA  PA R A  A L G O  D I F E R E N T E

👨‍🍳🔥  U N O  D E  L O S  M Á S  P E D I D O S



C A L D O  D E  R O B A L O

C O C T E L  D E  C A M A R O N

E S P E C I A L I D A D E S
S A B O R E S  D E  M A R  Y  T I E R R A ,  P R E P A R A D O S

A L  M O M E N T O .

C A L D O  D E  C A M A R O N
C a l d o  t r a d i c i o n a l  p r e p a r a d o  c o n  c a m a r o n e s  d e

l a  c o s t a  v e r a c r u z a n a ,  c i l a n t r o ,  j i t o m a t e ,

c e b o l l a  a c i t r o n a d a  y  s a z ó n  d e  l a  c a s a ,  c o c i d o  a

f u e g o  l e n t o  p a r a  l o g r a r  u n  s a b o r  p r o f u n d o  y

r e c o n f o r t a n t e .

 A c o m p a ñ a d o  d e  t o r t i l l a s  h e c h a s  a  m a n o .

1 9 5

C a l d o  t r a d i c i o n a l  e l a b o r a d o  c o n  p o s t a  d e

r o b a l o  d e  l a  c o s t a  v e r a c r u z a n a ,  c i l a n t r o ,

j i t o m a t e ,  c e b o l l a  a c i t r o n a d a  y  s a z ó n  d e  l a

c a s a ,  c o c i d o  a  f u e g o  l e n t o  p a r a  c o n c e n t r a r  s u s

s a b o r e s .

 A c o m p a ñ a d o  d e  t o r t i l l a s  h e c h a s  a  m a n o .

2 1 0

C a m a r ó n  c o c i d o  d e  l a  c o s t a  p r e p a r a d o  a l  e s t i l o

v e r a c r u z a n o ,  c o n  j i t o m a t e ,  c e b o l l a ,  c i l a n t r o  y

s a l s a  d e  l a  c a s a .  

F r e s c o ,  l i g e r o  y  l l e n o  d e  s a b o r ,  a c o m p a ñ a d o  d e

a g u a c a t e  y  g a l l e t a s  s a l a d a s .

1 8 0



B O T A N A S
I D E A L E S  P A R A  C O M P A R T I R  O  A B R I R  E L

A P E T I T O .

G U A C A M O L E 9 5
A g u a c a t e  h a s s  m e z c l a d o  c o n  j i t o m a t e ,

c e b o l l a ,  c h i l e  a  e l e g i r :  h a b a n e r o ,  s e r r a n o  o

j a l a p e ñ o  f i n a m e n t e  p i c a d o ,  t o q u e  d e  l i m ó n  y

a c e i t e  d e  o l i v a .  A c o m p a ñ a d o  c o n  t o t o p o s .

Z A R A G A L L A 2 1 0
S a l p i c ó n  d e  m a n t a r r a y a ,  d e l i c a d a m e n t e

c o c i d o  y  d e s m e n u s a d a ,  g u i s a d o  c o n  v a r i e d a d

d e  e s p e c i e s .  A c o m p a ñ a d o  c o n  t o t o p o s ,

l e c h u g a ,  a g u a c a t e ,  t o m a t e  y  c e b o l l a .  

A R R O Z  P A C H I T O 9 5

A r r o z  c o n  f i n a s  l á m i n a s  d e  p l a t a n o  m a c h o  e n

c o c c i ó n  l i g e r a  e n  a c e i t e  y  q u e s o  f r e s c o .

P A P A S  F R I T A S 9 5

P a p a s  f r i t a s  c r u j i e n t e s ,  b a ñ a d a s  c o n  q u e s o

a m a r i l l o  y  a c o m p a ñ a d a s  d e  c a t s u p .



B U F F E T  D E
E N C H I L A D A S

M o r i t a
V e r d e

B a i l a r i n a s
M o l e  r a n c h e r o
M o l c a j e t e
C a c a h u a t e
A j o n j o l í

“ E S P E C I A L ”
E N C H O R I Z A D A S

+ 3 5 . 0 0

S A L S A S

B i s t e c  d e  R e s 2 1 0
C h u l e t a  d e  C e r d o 1 8 5
C o s t i l l a  e n c h i l a d a 1 8 5
H u e v o s  c o m b i n a d o s 1 7 5
F a j i t a  d e  p o l l o 1 8 5
C a r n e  e n c h i l a d a 1 9 5
C e c i n a 2 1 0
A r r a c h e r a 2 1 0
C a m a r o n e s 2 3 5
F i l e t e  d e  p e s c a d o 2 0 0
C h o r i z o 1 8 5

H a b a n e r o
P i q u í n

P i p i á n
T o m a t e
E n f r i j o l a d a s

P R O T E I N A S

E n c r e m a d a s

E n c h i l a d a s  i l i m i t a d a s  c o n  p r o t e í n a  a  e l e g i r ,
s e r v i d a s  c o n  q u e s o ,  c r e m a ,  c e b o l l a  y

a g u a c a t e ,  A c o m p a ñ a d a s  c o n  f r i j o l e s  n e g r o s
r e f r i t o s .

🔥⭐  E l
i m p e r d i b l e  d e  l a

c a s a



P A N  V E R A C R U Z A N O

D o r a d i t a s
R o s c a s  d e  s a l
R o s c a s  d e  a z ú c a r
P e m o l e s
C h a n c a c u d a s

P L A T A N O  F R I T O

B E B I D A S

R e f r e s c o 3 5
E s c u i s 4 5
A g u a  e m b o t e l l a d a 3 0
A g u a  d e  l a  c a s a 3 5
C a f é  n e g r o  v e r a c r u z a n o 4 5
C a f é  L e c h e r o  j a r o c h o 5 0
J a r r i t a  p a r a  c o m p a r t i r 1 6 0

E x q u i s i t a  c a m a  d e  p l á t a n o  f r i t o  e n
c o c c i ó n ,  e n  a c e i t e  ,  c u b i e r t a  d e  c r e m a  y
q u e s o  . 7 5

C h o c o m i l k 4 5

5 0

5 0
5 0
5 0
5 0
5 0G o r d i t a s  d e  h a r i n a


